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V. KATEYOYNTHPIEX OAHI'IEX

ETTIXTHMONIKA XPONIKA

Lvotaoceg kat Odnyies yia tnv oAikn eéwmnepitoveixn (TEP)

nAa 0TIk amokaTdoTa 01 T1)G fovPwvoknAng.

A. Mapivng, . PiCog

A’ Xeipoupyikr) KAvikr, Mevikd Noookopeio MNeipaid « TZaveion»

O1 kateuBuvTipIEG auTEG 0ONYiEG €xouv dnUOCIEUBEI
a1ré Tn d1EBVN eTaIpEia yIa TNV EAGXIOTA ETTEUPRATIKN
XEIPOUPYIKA QVvTIMETWTTION TNG KAANG (International
Endohernia Society) oe mpdogaro TEUXOG TOU
Surgical Endoscopy (Surg Endosc 2011;25:
2773-2843) k1 agopouv o0t TeXVIKA Béuata TTou
apopouv oTIG U0 TTIO YVWOTEG TEXVIKEG CAPEPA YIA
TNV XEIPOUPYIKA QVTIMETWTTION TNG BouBwvokAAng
(Tnv diakoiAiakr) TAPP kai Tnv e€wtrepitovaikr TEP),
KOBWG O€ TTEPIEYXEIPNTIKA BEUOTO KOl O€ METEYXEI-
pNTIKEG €TTITTAOKEG. O1 0dnyieg auTég €XOUV avaTITu-
XBei amd dieBvwg KaTagiwpévoug XEipoupyousg oTnv
avTIYETWTTION TNG BouBwvokAAng atmod Tnv Eupwtrn,
TNV Auepikn kai TNV Acia kai BacioTnkav g€ avaAuan
NG Tpéxouoag BIBAIoypagiag e Baaon Tnv IEpdpxnon
TwV eveitewv TNG OEPOPdNG o€ TTEVTE €TTITTEDQ:

1A. ZuoTnuaTiKEG AVOOKOTINOEIG TUXQIOTTOINUEVWY
EAEYXOUEVWV PEAETWOV

1B. Tuxalotroinuéveg eAeyXOUEVEG MEANETEG KOAAG
TTOI0TNTOG

2A. ZuOoTnUOTIKA QvaokoeTINon Twv MEAETWY TOU
emédou 2B

2B. TIpOOTITIKEG OUYKPITIKEG MEAETEG (A TuxalO-
TTOINMEVEG EAEYXOUEVEG NEAETEG PETPIOG TTOIOTNTAG)
2C. ZupTTEPOOMATIKEG MEAETEG (avAAuaon peydAwv
Bacewv Oedopévwy, JeEAETWY Paciopévwy  O€
TTANBUCoUIaKA OTOIXEiD, KATT)

3. AvoOPOUIKEG OUYKPITIKEG PEANETEG, UEAETEG OEIPAG
TTEPICTATIKWV

4. Mehéteg oeipdg TTEPIOTATIKWV  (XWpPIiG opdda
eAEyxoU)

5. Tvwpeg €1dIKWY, TTEIPAUATIKEG HENETEG O€ Cwa n TO
EPYQOTNPIO.

O1 ouoTdoelg TTou TTPOKUTITOUV atrd TNV avaAuon Tng
BiBAIoypagiag TagivourBnkav (grades) wg €EAG:

A. Baciotnkav o€ peAéTeg emmrédou 1 Kal eival
auoTnpég ouotdoelg  (dedopévn  ouoTacn, "ol
XEIPOUPYOI TTPETTEI VA TO KAVOUV")

B. Baoiotnkav oe peAéteg emmmédou 2 1 3 Kal gival
AiyéTepo  auoTtnpég ouotaoelg ("ol XElpoupyoi
TTPOTEIVETAI VO TO KAVOUV")

C. Booiotnkav o€ YeAéTEG €TTITTEDOU 4 KI aQOPOUV CE
yevikn dlatutrwaon ("ol xelpoupyoi Ba ptropoloav va
TO KAvouv")

D. Boaoiotnkav o0e peAéteg emmédou S5 N
TTPOPBANMOTIKEG 1] aVAKOAOUBEG HEAETEG OTTOIOUBATTOTE
€MTTEDOU KI KAl BEV AQOPOUV o€ Kapia ouoTaon, aAAd
O€ TTEPIYPOPI) TTPOCWTTIKWYV OTTOWPEWV.
Mapoucialovrtal  KoTd  KeEPAAala, Ta  OTToia
arrotehouvTal  aTmO  ETMIUEPOUG  EPWTNOEIG  KI
atraviioeig ue Baon 1o emiTTredo Twv evOEifewv Kal TO
BaBué g olotaong (oUpewva PeE TIG OUYXPOVEG

(EmioTnuovika Xpovikd 2012;17(2):116-118)

EMTAYEG TNG IATPIKNAG Paciopévng o€  eVvOEIgelg,
ayyAioTi yvwoTr KI wg evidence-based medicine). Oi
ouyypa@eig oxoAhidfouv peTaU Twv GAAwv OTI n
agloAdynon Twv KATEUBUVTAPIWY 0dnylwv Kal n
€QApUOYN Toug 0N KAIVIKI TTPAEn TTPETTEN va yiveTal
KGBe @opd pe KPITIKO BAEPPO Kal PE BAon TNV peyaAn
KAIVIKA epTTEIpia TTou S108€T€l 0 BEPATTWYV 1ATPOG.

TOTAL EXTRAPERITONEAL PATCH PLASTY
(TEP)

MposeyxXelpNTIKA TTPOETOIJATIA: €ival amapaiTnTn
n Kévwaon Tng oupodoxou KUGTNG TrpIv TV TEP;
loxuel 611 kai yia Tnv TAPP. AnAadn,

- Evodeiteig: Av o agBevig dev Kevwael TNV KUOTN
Tou n eméuPaon Ba eival o dUOKOAN YE UPNAOTEPO
Kivbuvo KAkwoAg Tng (emmédou 4) - O
TTEPIEYXEIPNTIKOG KABETNPIGOPOG NG KUOTNG E€ival
TTOAU oTT@via avaykaia (€mTédou 4)

- ZuoTtdoelg (grade D): ZuvioTdral va KeEVWVEl O
agbevig TN KUOTN TOU TpPIV TNV eméuBacn —
Meplopiopd Twv evOOPAEBIA XOPNYOUHEVWV UYPWV
TTEPIEYXEIPNTIKA €AQTTWVEI TN TOAVOTNTA UETEYXEI-
PNTIKAG ETTIOXEONG OUPWY — AV OVAPEVOVTAI TEXVIKEG
OUOKOAIEG (OTTWG TTX META aTro TTEURACN TTPOOTATN,
g€ 0OXEOKNAN) 1 TTAPATETAUEVOG EYXEIPNTIKOG XPOVOG
Ba Atav xpnoiun o KaBeTnpIaouodg TNG oupodoxXou
KUOTNG yia Tnv eTéuBaon.

Tomo0£Tnon Tou ACBEV KAl TWV XEIPOUPYWV

- 2uatdoeig: O aoBevig ToTroBeTEITON O€ UTITIQ B€0N,
ehagppd anti-Trendelnburg kai pe Amma kAion (15° )
TTPOG ToV XeIpoupyod. O xeipoupyogs Kal o Bonbdg TTou
XEIPICETOI TN KAUEPA TOTTOBETOUVTQI OTNV QATTEVAVTI
TTAEUpd ato Tnv BouPwvokiAn (emmiTédou 5).

Moid ¢eivar n o diadedopévn pEBOBOG
mWPOCTRACNG TOU TTPOTTEPITOVAIKOU XWPOU;

- Evoeiteig: H umd dueon 6paon sicaywyr Hassan
trocar atroTeAei orjpuePa Pia atTAr Ki AvaTTapayWwyIdn
TEXVIKI TTPOOBOCNG TOU TIPOTTEPITOVAIKOU XWPOU.
EvaAAakTIKd, n atmeubeiag eicaywyn BeAovag Veress
uTTEPNPIKG OTO XWPO Tou Retzius £xel BUOKOAiEG Adyw
TOU TTEPIOPIOUEVOU XWpou. ETtiong, n Aiydtepo auyva
XPNOIUOTTOIOUUEVN  BIATTEPITOVAIKI)  TTPOCTTEAQCN
TTPOCBETEl ETTITTAOKEG, OTTWG O TPAUUATIONOG KOiAou
OTTAGYXVOU KOl N JETEYXEIPNTIKA KAAN (ETITTESOU 4).

- 2uoTaoelg (grade D): Y116 dueon 6pacn Tpoécacn
pe Hasson trocar dia piag utropgdaNiag Toung 1-2cm
amd TN TMAEUpd& TNG KAANG, diavoign Tng Ornkng Tou
0pBoU kai dnuioupyiag xwpou METALU TOUu opBou
KoIAlokoU Kal Tou o1TigBiou TTeTdAou TnG BrKngG.

Moid TeXVIKA £MITUYXAvElI KAAUTEPA Th Snuioupyia
EMAPKOUG TIPOTTEPITOVAIKOU XWPOU;

- Evéeiteig: H dnuioupyia mpotrepitovaikol Xwpou
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ME PUTTaAGVI OXETICETOI HE ONUAVTIKA AlyOTEPO GAYOG 6
WPEG PETEYXEIPNTIKA, AIlYOTEPO 0idNUa TOU 0GXEOU Kal
MIKPOTEPN TMOaVOTNTA AVATITUENG UYPWHOTOG, OF
oxéon ME Tn TTOPOOKEUR TNAEOKOTTIKE, €VW OTOUG 3
MAVEG HETEYXEIPNTIKA &gV SIOTTIOTWVETAI ONPAVTIKO
TIAEOVEKTNHO UTTEP TNG MIAG i AAANG TeXVIKAG. H
Xprion Tou pTTaAovioU eAatTwvel TN mBavoeTnTa
METATPOTING, Eival I1BIAITEPA ATTOTEAEOUATIKY VWPIG
OTNV KOUTTUAN eKudOnong, dnuioupyei ETTAPKI XWPO
TIPOTTEPITOVAIKA  Kal  TTAEOVEKTEl  OTT6  ATTOWnN
KOOTOUG-OTTOTEAECHATIKOTNTAG, OTTOTEAWVTOG TTAEOV
TNV péBodO ekKAOYAG (eTITTESOU 1B).

- ZuoTtdoelg (grade A): H TTapaokeuny e PTTAAOVI
Bewpeital péBodog ekhoyng, 101aiTEpa Katd TNV
mepiodo ekpddnang otav gival SUCKOAN n eUpean Tou
owaoToU TTAGVOU OTOV TTPOTTEPITOVAIKS XWPO.

H 8éon Twv trocars otnv TEP

- Evoeiteig: H tomoBétnon twv trocars otn péon
YPOPPR  €xel TO TTAEovEKTNUO Tng TrpdofBaong
AU@OTEPOTTAEUPA PE TNV iBIO EUKOAIQ KAl TO PIKPOTEPO
Kivbuvo TTpokAnong BAABRng ota kaTtw emydoTpia
ayyeia. EvaAAakTikd, n Totrob£tnon evog 10mm trocar
UTTOP@QOAIWG, €vog AGAAOU 5mm  pepIKA  €KOTOOTA
XOUNAOTEPO  KI €vOG Twv 5mm  kovid oTn
mpoohbia-Gvw  Aaydvia  dkavBa  @aivetar  va
OIEUKOAUVEI TNV ETTIKAAUYN TNG MEONG YPANMAG OTTO
10 TTAéypa (evdeitelg emmmédou 5)

- ZuoTtdoelg: Auo gival ol eVOANOKTIKEG TEXVIKEG
TomobéTnong Twv  trocar: ot pia 3 trocars
ToroBeToUvVTOl  OTR  péon  ypauun  (uTTop@aAiwg,
uTTEPNPIKA Kal oTn €N TNG amoéoTaong PETagu Twv
TTPWTWV) Kal aTnv AAAN, oTnv oTroia To TTAdylo trocar
EI0AYETOI KATOTTIV TTAPAOKEUNG TOU TTAQYIOU XWPOU
3-4cm  aGvwbev  kar  1-2cm  TpooBiwg NG
TP6CBiag-dvw Aayoviou dkavBag. H totroBétnon emi
TA €KTOG TWV trocars S1euKOAUvEl TNV TOTTOBETNON TOU
TTAEYPATOG TTOU ETTIKOAUTITEI TN PéON ypauun (grade
D).

Mola €ival n éKTaon TNG TTAPACKEUNG TOU
TTPOTTEPITOVAIKOU XWPOU Kal Trola Ta odnyd
onuEia TTou TTPETTEl va TTpooexXOouv;

- Evéeiteigc: H TTapackeur) TPETTEl va  eKTEIVETaI
TTPOG TA AVW UTTOPPAAIWG, TTPOG TA KATW OTO XWPO
Tou Retzius, Tpog Ta £€w OTO WOITN YU KAl TOV XWPO
ToU Bogros péxpl Tnv mpoobia-avw Aayoévia akavea
KQI TTPOG TO €0W PEXPI VO TTEPACOUE TN JECT YPAUUN.
Ta odnyd onueia TToU TIPETTEI VO avayvwpioBouv
&ekdBapa eival n nPIkA cuuguon, o oUVOECHOG TOU
Cooper, 1a v Tw BaBel kdTw emydoTpia ayyeia, o
OTTEPMATIKOG TOVOG, Ta OpIa TOU JUOKTEVIAIOU OTOUIoU
KQI N TTEPITOVIA TTOU KAAUTITEl TV WoiTn pu. OmoBiwg,
TO TTEPITOVAIO TTAPACKEUAETAl UEXPI TOU Onpeiou
OTTOU O OTTEPUATIKOG TTOPOG OTPEPETAI TTPOG TA E0W
(emmmédou 3) — (emTiTTEDOU 4).

- XuoTtdaoelg: (grade B).

Me Troieg TEXVIKEG AVTIMETWTTICOVTAI OI PREEIG TOU
mepitovaiou otnv TEP; Mwg ptmopouv va
mPOoAngpOouv;

- Evéeiteig: H ouxvotnta eppdaviong mmepITovaikwyv
pr&ewv diakupaiveTal atrd 7% péxpl 24%, atroTeAei o€
TO OUXVOTEPA AOYO PETATPOTING , EVW TTPOdINBETEI O
OUMQUTIKO €IAed KI eOowTePIkEG KAAEG. ETriong, 10
TIAEYUQ UTTOPEI va JETAVOOTEUOEI £av OeV KABNAWOEI.
211G TEXVIKEG OUYKAEIONG TWV TTEPITOVAIKWY PAEEWY
mepINaPBAvETal N oUPPAP ME PAUUATA TTOU £XOUV
£TOINO TOV KOWPTTO, N Xprion Tou endoloop, n xprnon
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EVOOOKOTTIKWY OCUPPATITIKWY Kal N €VOOOKOTTIKN
ouppa®n. H mpoAnwn dnuioupyiag TTePITOVAIKWY
pA&EwV  YiVETAl XPNOIKMOTTOIWVTOG MIKPOTEPO OYKO
uypou oTOo MTTOAGVI TTAPOOKEUNG Tou
TIPOTTEPITOVAIKOU  XWPOU, armo@elyovTag TN
TTOPACKEUN] O€ TIEPIOXEG TTPONYOUUEVWY  OUAWV,
OuPEUOEWV KOBWG Kal TN YEITVIOON JE TO OTTEPUATIKO
TOPO, TTPOCEXOVTAG TNV AOKOUMEVN TAON KAl avTiTaon
OTOUG 10TOUG Kal SlaTéEUvVwVTag PE WOAIdI TIG OTTOIEG
OUN@UOEIG auvavTioouE (TTITTESOU 3).

- ZUuoTdoe€Ig: ZuvIoTATal va OUyKAgiwvTal TTavTa ol
TTEPITOVAIKEG PAEEIG TTOU yivovTal QvTIANTITEG yia TNV
atmo@uyn dnuioupyiag cuppuoswy (grade D).

Mwg ptTopEi va amo@euxOei o TPAUPATIONOG TNG
oupodoxou KUOTNG;

- Evoeiteig: e aobeveig mou éxouv uttoBAnBei o€
TTponyouuevn €méUBacn oTnv KATw KoOIAia 1 o€
utrEPNPIKG KaBeTnplaopud Tng oupoddxou KUGTNG O
TPAUMATIONOG TNG OTTOTEAEI TN pEiCova €TTITTAOKA TNG
TEP (0,06-0,3%) (emmirédou 3).

- ZuoTtdoelg: MeydAn trpocoxr TTpETTEl va BideTal
ge aoBeveig pe Trponyoluevn €éUBaan oTnV KATW
KOINiO TTPOKEINEVOU va aTToQeUXOei 0 TPAUNATIOPOG
TNG oupoddxou KUOTNG. MpétTel va uTtdpyel PeyaAn
uTToWia O€ QuUTEG TIG TTEPITITWOEIG TTPOKEIMEVOU va
avayvwploBei kal va  avTINETWTNIOBEl pia  TéTOIA
Kakwaon (grade C).

Mwg ptropei va aro@euxBei 0 TPAUUATIONOG TWV
EMYAOTPIWYV ayyeiwv;

- Evdeiteig: Mpémer va dnuioupyeital 10 owaoTd
TAGVO JE Ta KATW ETTIYACTPIO ayyeia EUTTPOoBEV Kal
TO OTOIXEIO TOU OTTEPUATIKOU TTOPOU OTTIoBiwG. €
2,75% ptopei va gpgavioBbei aigoppayia amé Ta
EMyAoTPIO ayyeia, ammo ayyeia TNG NPIKAS ocUPeuUoNng
N Ta omepuaTik@ ayyeia (emmédou 3). Ta KATW
emydoTpia  ayyeia amoAivwvovtar o 3%  Twv
TEPITTWOEWY £TTEIOA TTapePBAAOvVTal aTO TTEDIO TOU
Xelpoupyou. Emiong, Ta KATW €mMydoTpia ayyeia
Tpaupatifovrag o€ TocooTo 0,4% atd TV €I0aywWyA
Twv trocar (emmmédou 4).

- ZuoTdoelg: H trapaockeur) TTPETTEl va YiveTal O€
TAGVO OTTIoBiwG Twv KATW ETYAOTPIiWV ayyeiwv,
emmeIdn €ival euGAWTA o€ TPAUPATIOUO KAl TTOPEPRAE-
AovTail oTo Tredio Tou xeipoupyou (grade C).
EYOEIEX KHAEZ

Mwg yivetal o XeIpIoPOg evog peydAou guBéog
KnAIKoU odKou;

- Evoeiteig: e peydheg eubcgieg KNAeg, N avaoTpo®n
Kal KOBNAwaon TnG TIEPICONG €yKAPOTiag TrepIToviag
o010 ouvdeagpuo Tou Cooper PTTopei va eAATTWOEN TN
auxvoTnTa €UQAVIONG OPO-CIUOTWHATOG. (ETTITTESOU
2B). O1 guBtieg KAAEG avaTtdooovTal KaTa TTOAU OTav
QOUCKWOEl TO PUTTaAGVI. Ta opwuata avamTicoovTal
OuXVOTEPA PETA TNV aTTOKATACTAON EUDEIWV KNAWV PE
onuavTikd auénuévn eykdpoia  TrepiTovia.  X€
TEPITITWON TTEPICPIYUEVNG KAANG n didvoiEn Tou
auxéva Tng ETMTPETTEI TNV AOQAAA TTAPACKEUN TOU
TEPIEXOMEVOU. € QUTEG TIG TTEPITITWOEIG  MIA
XOAQPWTIKA TOMN OTO £€0w-TTPOCBI0  TUAPO  TOU
eNgippaTog  yivetal TTPOKEINEVOU VO OTTOPEUXOET
TPAUPATIONOG TWV ETTIYAOTPIWV i Aayoviwv ayyeiwyv
(emiTédou 3).

- 2uotdoelg: O KknAKOG OGKog  TIPETTEl  va
avaoTPEPETAIl Kl VO KABNAWVETAI GTOV GUVOECTHO TOU
Cooper yia va eAaTTwveral o Kivduvog avaTTuéng
OpPWHOTOG KAl €EWTEPIKOU QIUOTWHOTOG METEYXEIPN-
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TIKG (grade B). ZTIG TTEPIOQPIYUEVEG KAAEG O QuUXEVAG
TpETTEl va dlavoiyeTal i va yivetal XaAapwTIKA TOUA
(grade D).

ANO=EX KHAEZ

Nwg yivetal o XeEIPIONOG €vOG peydAou Aogou
KNAIKoU odKou;

- Evoeiteig: H apaokeur) Tou Aogou KnAikoU odkou
yiveTal Kupiwg apBAEwg, EKBETWVTAG Ta GTOIXEID TOU
OTTEPUATIKOU TTOPOU, TOV OTPOYYUAO OUVOETHO Kal TA
HMNPOBoUBwWVIKA KNAIKG aTOMIA. H TTARPNG TTAPOTKEUN
KI EKTOMUR TOU KNAIKOU GAKOU OuvoOdeUETal OTTO TOV
Kivbuvo  TpaupoTiIOyoU  Twv  OTOIXEiwV ~ TOU
OTTEPMATIKOU TTOPOU 1} aTTd dlatapaxr TNG AludTWong
TOU OpXEWG (emTTédOU 4).

- ZuoTtdoelg: ‘Evag peydAog AoEOg KNAIKOG odKog
pTTopEl va atroAivwBei (TTpog To TrEPITOVAIO) Kal va
diarapei (Trepipepikd) (grade C).

MHPOKHAEZX

Mpémel va avagdnrouvTal Kal va emidiopbwvovral
ol AavBdvouoeg pnPOKAAEG;

- Evéeiteig: O1 yuvaikeg €xouv augnuévo Kivouvo
EMQAVIONG  UTTOTPOTING  META  ammd  AVOIKTA
atrokataocTaon BouBwvokAAng, AOyw HEYAAUTEPNG
EM@AvIONG PNEOKNAWY TToU dIEAaBav TNG TTPOCOXNAG
dieyxeipnTiké (emmmédou 2C).

- ZuoTdoelg: H TpotrepITovaikr) EVOOOKOTTIKY TTPO-
oTréAacn TIPETTEl va TTPOTIUATAI yid TNV OTTOKA-
TadoTaon BouBwvoknAwv g yuvaikeg (grade D).
ETepOTTAgUpn TTOPACKEUN: TTOCO EKTETAMEVN;
Mpémrel va avagnrouvral KNAEG ETEPOTTAEUPQ;

- Evéeiteic:  H  ouxvornta  1Tng  apxouevng
UTTOKAIVIKAG €TEPOTTAEUPNG KAANG eival 11,2-20%. H
olakolhiakry  Tpootréhacn  (TAPP)  €éxer 10
TIAEOVEKTNUA  OTI  EMTPETTEI GTOV  XEIPOUPYO  va
Olepeuvnoel TNV €TeEPOTTAEUpn  UNPOBOURWVIKNA
TEPIOXN XWPIG €mMTTPOCOEeTn TTapackeur]). Me Tnv
TTPOTTEPITOVAIKA TTPpooTTéAacn n digpelivnan TOU &V TW
BaBel PouPwvikou oTOpiou pTTOPEi va  atrofei
O6UoKoAN (emmiTTédou 3).

- Zuotdoelg: H ouotnuatiky  digpelvnon NG
eTEPOTTAEUPNG  TTAeupdg pe TRV TEP  eival
au@iAeyopevn. Mepaitépw PEAETEG gival aTmapaiTnTES
(grade D).

Mpérel va XpNo1UOTTOI0UVTAl TTOPOXETEUCEIG META
amd TEP; MNpérrel va avappo@ouvtal T OpWHATA;
- Evéeiteig:  O1 aobeveic  1oUu  Aapfdvouv
QVTITINKTIKA  €ival  ETTIPPETTEIC va  QINOPPAYOOUV
peTeyxelpnTiIKA. O1 TTI0 CUXVEG TTPWIKEG ETTITTAOKEG
gival n dnuioupyia AIMOTWHATOG KAl OPWHOTOG
(8-22%). H cuxvéTtnTag ePpAvIonG aINATWHATOGS Eival
MIKpOTEPN (4,2-13,1%) yio TNV OTTOKOTACTACN ME
€evOOOKOTTIKAy TEXVIK O€ OX£On ME TNV QAVOIKTA
(5,6-16%). H mBavéTtnTa avaTTuéng opwuarog gival
MEYOAUTEPN OTIG EVOOOKOTTIKEG TEXVIKEG OE OXEON UE
TNV avoikTh amokardaTtaon (emédou 1A). H xprion
KOAAQG IVIKAG yia TNV KaBAAwon Tou TTAEypaTog oTnv
aupoTepoTAeupn TEP  éxel  wg  amotéAeoua
MIKPOTEPEG QVAYKEG OE AVAAYNTIKA METEYXEIPNTIKA,
aAMG oxeTiCeTal peyaAUTepn ouxvoTNTO QVATITUENG
opwpatog (emmédou 1B). Ta mepioadTEPA OPWHATA
e€apavifovtal autopata PeTa atmd 6-8 eRdouddeg.
EmAoipwEn Tou opwpatog £xel TTEPIYPAPE PETE aTTO
avappoéenor;  Tou  (emmmédou  3). H  xpnon
TTAPOXETEUONG Yia TN TTPOANWN AvATITUENG OPWHOTOG
gival ap@iAeyopevn (emirédou 5).

- ZUOTAOEIG:  ZUuvIOTATAl va  XPNOIJOTToloUvTal

ETTIXTHMONIKA XPONIKA

TTAOPOXETEUOEIG MOVO OTAV UTTAPXEl OUYKEKPIPEVN
€voelgn (ueyaAn atmmwAeia aipatog, diatapax£g MENG)
(grade B). Otav gvdeikvuTal, Pia KAEIOTA TTAPOXETEUON
KevoU XpnolhoTTolEiTal avaAoya e TIG avaykeg (grade
D).

MpogTolpacia Ki eIcaywyn Tou TTAEypaTOg

- Xuotdoelg: To TAéypa Trpétel va Byaivel atrd Tnv
OUCKEUOGIa TOU aPECWG TTPIV TNV EI0AYWYI) TOU KOI JE
amoAuTa donTiteg ouvOnkeg (grade C).

ZTIG AHPOTEPOTTAEUPEG KAAEG TTPETTEI VO XPNOIlO-
mouvTal éva | 800 TTAéyuarta;

- Evoeiteig:  lMpokeipévou va  avriyeTwimioBouv
AU@OTEPOTTAEUPEG  KNAEG, N TOTTOBETNON  dUO
TIAEYMATWY hE AAANAOETTIKAAUYN 1-2cm KaTd TN péon
ypappn utrepnPikd 1 evdg  peyaAou  TTAEypATOG
atroTeAolV TIG €TMIAOYEG atTokatdoTaong (emITTESOU
1B) - Metd Tnv TOTTOBETNGCT| TOUG, OI UTTOTPOTTEG TTOU
avatrTuooovTal  dnAwvouv Tnv  TTapoudia  Hiag
euévdotng Cwvng oOTn péon ypapun Tapd v
aAANAoeTIKAAUYWN Twv duo TTAEYUaTWY (eTTITTédOU 2B)
- H tomoBétnon evég peydhou TTAEYHATOG QaiveTal
TEXVIKA TTI0 OUOKOAN 0¢ ox£0n YE Ta OUO TTAEyuATa
(emTédOU 3).

- ZUOTAOEIG: ZTIG AUPOTEPOTTAEUPEG KAAEG, CUVIOTATAI
N ToTToB£TNON £VOG APKETA PeyadAou TTAEyuaTtog A duo
EexwploTtd TAéypata (15x13 cm) (grade C).

NMoéoco mpémel va uTEPKAAUTITEI TO TTAéyua TO
KNAIKG Xdoua;

- Evoeiteig: Av 1o TTAéypa KOAUTTTEL AiyOTEPO QTTO
2-3cm 10 KnAIKO Xdoua, uttdpyel mOavoeTnTa VO
€I0€AO¢e1 Kal va TTpofaAel dia Tou xdouaTog. ‘ETol, 600
MEYOAAUTEPO €ival TO XAOUA, TOCO PEYOANUTEPN TTPETTEI
va gival n uttepKAAuwn atrd 10 TTAEyPa. e peyaAa
€uBéa KnAIKG xaopaTta, UTTAPXEl O KivOuvog va
TPoBaAel To TTAéyua atrd 1o Xaoua. (emmmédou 4/5).

- ZuoTtdoelg: H eAdyiotn amooTtacn peETaEU TOu
opiou Tou KnAIKOU XAopartog Kal TnG AKpng Tou
TAEYPOTOG TTPETTEI VO gival ion pe Tn dIGUETPO Tou
KNAIKOU XAOPOTOG O€ KAAEG TTAVW aTTO 2 eK. — ZE
MIKPOTEPEG KAAEG (<1-2 €K.) n uTTEPKAAUYN TOU
TIAEYHOTOG TTPETTEI VO EiVOI TOUAGXIOTOV 2 €K. Z€ KAAEG
TTAvVW aTro 4€K. TO TTAEYUQ TTPETTEI VO KABNAWVETAI YIa
va TTpoAn@Bei n utroTpoT) — %&£ €uBeieg KAAEG, N
UTTEPKAAUWN TOU TTAEYPOTOG TTPOG Ta £0W TTPETTEI VA
gival > 4 ek. (grade C). To TTAEypa TTPETTEI VO KAAUTITEI
Xwpig diImAwoelg 6Aa  Ta  KNAIKG  oTéuIa TG
BouBwvikAg xwpag, TTEPIAaUBAVOVTAG TO TPIYWVO TOU
Hesselbach, 10 éow BouBwviké oTOUIO, TOV Unplaio
BakTUAIO KaI TO BupoeIdIkd Tprjpa. (grade D).

Mwg amropelyetal n TePIEAIEN Tou TAéypaTog
KATd TRV dPON TOU TTVEUUOTTPOTTEPITOVAIOU;

- Evoeiteig: H mepiéNIEn Tou TTAEypaTog oTTOTEAET
pia a1rd TIG KUPIEG AITIEG UTTOTPOTIAG. H aveTTapkng
TTAPACKEUN TOU TTPOTTEPITOVAIKOU XWPEOU gival n KUpIa
aitia TG TTePIEAIENG Tou TTAEypaTOoG. (eTTITTéESOU 3).

- Zuotdaoelg: H o emopkAG  TTOPOOKEUR  Tou
TIPOTTEPITOVAIKOU XWPOU €ival onuavTiKl yia Tnv
atmoQuyn TepIEAIENG Tou TTAéypaTog. H dpaon Tou
TIVEUUOTTPOTTIEPITOVAIOU TTPETTEI VA YiVETAI UTTO GUEDN
6paan. (grade B). Otav xpnoipotrolgital KOAAA IVIKAG
TPETTEl va €@apudletal TTAvw OTO OUVOECHO TOU
Cooper kal oTn KATW TTAEUPA Kal TNV £€0W ywvia Tou
TAEyPOTOG, TO OTIOi0  OuykpaTeital pe  Aapideg
OUMAYewWG oTn B€on Tou yia Aiya AeTTTd, WOTeE va
BeBaiwBei n ouykOAANoH Tou TIpIv TNV dpon Tou
TIVEUPOTTpOTTEPITOVAiOU. (grade D).



